I k Landwirtschaftskammer
Niederosterreich

Buchweizen

(Fagopyrum esculentum)

Familie: Knoterichgewachse (Polygonaceae)

Allgemeines:
Anfang des 16. Jahrhunderts wurde Buchweizen aus dem asiatischen Raum in Mitteleuropa
eingefihrt, da damals chronischer Getreidemangel herrschte. Ein Vorteil dieser Kultur ist,
dass diese selbst auf kargem Sand- und Moorboden gedeihen kann.
Buchweizensamen lassen sich neben Brot, Fein- und Dauerbackwaren auch Flocken,
Puffer, Teigwaren
u.a. aus Buchweizen
herstellen. Da er kein
Klebereiweild enthalt,
kann er auch bei
Zoliakie-
Erkrankungen  zum
Einsatz kommen.
Neben der Nutzung
als Kornerfrucht kann
der Buchweizen aber
auch als
Krautdrogenpflanze,
Zwischenfrucht,
Futterpflanze oder
Bienenweide genutzt
werden.

Eignung zur Griindiingung:

Buchweizen keimt auch unter trockensten Bedingungen und geht schnell auf. Aufgrund der
raschen Bodenbedeckung bietet er anderen Kulturen einen wirksamen Auflaufschutz. Daher
ist der Buchweizen ein hervorragender Partner in Begrinungsmischungen. Er zeichnet sich
durch ein feines Wurzelnetz im Krumenbereich aus. Schon bei leichten Frosten friert er
sicher ab. Buchweizen in Reinsaat ist als Begruinungskultur nicht empfehlenswert.

Botanik:

Buchweizen ist eine einjahrige Sommerfrucht mit einer Hohe von etwa 50 bis 60 cm. Am
zunachst grinen Stangel, der sich spater roétlich verfarbt, sitzen die typisch
herzpfeilfdrmigen, kurz gestielten Blatter. Aus den Blattachseln wachsen die kn&auelférmigen
Blutenstande, die von rosa, weililich-gelber oder gelblich-griner Farbe sind.

Die Pflanze bliht je nach Anbauzeitpunkt ab Juni bis in den September. Infolge der langen
Blltezeit ist Buchweizen eine besonders gute Bienenweide.

Die Frucht ist ein dreikantiges, spitzes Nusschen von schwarzer, dunkelbrauner oder
silbergrauer Farbe. Das Tausendkorngewicht des Echten Buchweizens betragt 19 - 27 g;
das des tatarischen 15 bis 20g. Buchweizen reagiert sehr empfindlich auf ungtinstiges
Bluhwetter und hat somit eine sehr unsichere Fruchtbildung.
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Standortanspriche:

Buchweizen ist frostempfindlich und verlangt wahrend seiner kurzen Wachstumszeit (6 bis 9
Wochen) Warme bei maRiger Feuchtigkeit. Er vertragt auch raues Klima. Sehr fruchtbare
Bdden bewirken zwar Uppiges Pflanzenwachstum, doch wenig Fruchtansatz und starke
Lagerung.

Buchweizen bevorzugt leichte, warme und mallig saure Béden ohne Bodenverdichtungen.
Er gilt als trockentolerant, reagiert aber auf extreme Trockenheit mit Minderertragen.
Buchweizen toleriert niedrige pH-Werte, gunstig sind Werte im schwach sauren Bereich.

Buchweizen stellt geringe Anspriche an die Vorfrucht. Allerdings sollte die Vorfrucht den
Boden unkrautarm und mit geringen Reststickstoffgehalten hinterlassen. Ungeeignet sind
deshalb Grinbrache und Leguminosen.

Selbst gilt der Buchweizen als gute Vorfrucht (Bodengare, Unkrautunterdriickung,
Nematodenfeindpflanze). Buchweizen ist selbstvertraglichkeit und steht in der Fruchtfolge oft
nach Hackfriichten, Roggen oder nach sich selbst.

Anbau:

Der Buchweizen kann als Koérnerfrucht, als Zwischenfruchtfutterpflanze oder im Rahmen
einer Griindiingung angebaut werden. Seine Eignung fir den Zwischenfruchtbau ergibt sich
aus der sehr schnellen Jugendentwicklung mit der intensiven, bis zum ersten Frost
anhaltenden Bodenbedeckung und Unkrautunterdrickung. Dadurch bietet er anderen
Mischungspartnern einen wirksamen Auflaufschutz.

Koérnernutzung  Grindingung (meist in Gemenge),

Zweitfrucht
Keimfahige Kérner/m? ca. 300 ca. 300
TKGing 18-35 18-35
Saatmenge bei Reinsaat in 50 - 90 50 - 90
kg/ha
Reihenweite in cm 10-15 10-15
Saattiefe in cm 2-3 2-3
Saatzeit 25.4-20.5 25.6-25.7

Osterreichische beschreibende Sortenliste

Buchweizen ist warmeliebend und frostempfindlich; der Anbauzeitpunkt muss sich nach
diesen Anspriichen richten. Ublich sind Anbautermine im Monat Mai; in begiinstigten Lagen
wird Buchweizen schon ab Mitte April angebaut.

Zu beachten ist, dass Temperaturen unter 5°C zu Aufgangsverzégerungen und Verlusten
fuhren kdnnen. Spatfréste konnen sogar zu Totalausfallen fuhren.

Das Saatbett sollte gut abgesetzt sein und einen flach gelockerten Saathorizont ohne
Verdichtungen aufweisen. Bereits finf bis acht Tage nach der Saat sind die Keimblatter
sichtbar. Der aufwachsende Bestand bendtigt kaum Pflege. Durch die relativ kurze Kulturzeit
(zwolf Wochen) sind auch hdhere Anbaulagen geeignet; auch besteht die Mdglichkeit
Buchweizen als zweite Frucht nach frihraumenden Kulturen (z.B.: Wintergerste) anzubauen.

Dingung:

Die Entzugswerte liegen bei etwa 30 bis 50 kg/ha Stickstoff, 30 kg/ha Phosphor, 50 kg/ha
Kalium (chloridfrei). Eine Uberdiingung wirkt reifeverzogernd und erhoht den
Feuchtigkeitsgehalt zum Zeitpunkt der Ernte. Die Stickstoffdiingung sollte in einer Gabe zur
Saat mit maximal 40 kg N/ha erfolgen.

Sorten:
Zu Dbevorzugen sind Sorten mit groBer Tausendkornmasse und einer gewissen
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Spétsaattoleranz. Sorten, die fur eine Sommerzwischenfruchtnutzung gezichtet wurden,
sind fur eine Kdrnerproduktion in Hauptfruchtstellung wenig geeignet.

Krankheiten, Schadlinge und Unkrauter:

In Osterreich sind derzeit keine Pflanzenschutzmittel registriert. Buchweizen scheint jedoch
sehr unempfindlich zu sein. Problemschéadlinge bzw. -krankheiten sind bis jetzt keine
bekannt.

Seine Konkurrenzkraft gegenliber Unkrauter ist sehr stark; eine mechanische Pflege durch
Egge oder Striegel ist nur begrenzt einsetzbar, da die Buchweizenpflanzen empfindlich
gegeniber Beschéadigungen sind. Der Boden sollte deshalb vor der Aussaat mehrmals
bearbeitet werden, um Unkrauter, Gréser und Ausfallgetreide zu beseitigen. Flachen mit
mehrjahrigen, unterirdische Auslaufer bildenden Unkréautern bzw. Ungrasern sind
ungeeignet.

Ernte und Ertrag:

Buchweizen zeichnet sich durch eine lange Blihphase und eine spate und ungleichméaRige
Abreife aus. Aufgrund des lockeren Kornsitzes konnen Vorernte- und Ernteverluste hoch
sein. Die Kornertrage liegen bei durchschnittlich 500 bis 1.500 kg/ha.

Die Ernte erfolgt wenn ein Grof3teil der Kdrner verfarbt und hart geworden sind. Die Wahl
des Erntetermins ist nicht immer ganz leicht, da die Pflanze einerseits noch bliht
andererseits ein Teil der Kérner schon abreift. Im Marchfeld konnte in den letzten Jahren ab
etwa Mitte Juli gedroschen werden.

Buchweizensamen
(Quelle: Pixabay)

Bei Eintritt von Frahfrosten kommt es zu erheblichem Kornausfall. Wird mit dem
Mahdrescher geerntet, muss der Drusch schonender als bei Getreide durchgefuhrt werden;
der Getreide- oder Maisdruschkorb ist weit zu stellen. Die Drehzahl von Gebldase und
Druschtrommel sollte auf ca. 600 U/min eingestellt werden.

Zum Teil wird Buchweizen auch auf Schwad gelegt (wenn erste Kérner bereits zum
ausfallen beginnen, etwa Mitte Juli). Nach einwdchigem Abliegen wird der Buchweizen dann
gedroschen.

Nach der Ernte ist das Erntegut sofort zu trocknen und zu reinigen. Eine hohe Erntefeuchte
(Uber 25%) kann schnell zum vélligen Verderb fuhren. Eine Nachtrocknung des Erntegutes
auf ca. 14 % ist notwendig (fur Saatguterzeugung bei 40 °C, fuir Konsumware bei 50 °C).

Sonstiges:

Die Kornerproduktion von Buchweizen erscheint auf den ersten Blick sehr interessant, doch
sind einerseits die Kornertrage im Vergleich zu Getreide relativ gering andererseits die
Schwierigkeiten in der Verarbeitung (Schélprobleme!) noch nicht geldst.

Vor dem Anbau ist neben der Verarbeitung auf3erdem zu klaren, ob Absatz und der Preis
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vertraglich geregelt sind.

Diese Anbauinformationen sind sorgféltig erarbeitet und geben einen aktuellen
Informationsstand wieder. Eine Haftung fir die Richtigkeit, Vollstandigkeit und
Tagesaktualitéat dieser Anbauhinweise wird ausdriicklich ausgeschlossen. Auf alle Falle ist
vor jeder Malinahme die jahres- und schlagspezifische Entwicklung des Pflanzenbestandes
zu beachten. Verfolgen Sie vor jeder MalBnahme den aktuellen Zulassungsstand bzw.
beachten Sie die Vorgaben, die im Rahmen von Umweltprogrammen (z.B.: OPUL etc.)
eingegangen wurden.
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